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Pakkumuskutse koolitaja leidmiseks 11.01.2026 ürituseks 

Tellimuse eesmärk on leida koolitaja Integratsiooni Sihtasutuse (edaspidi tellija) poolt 11. 
jaanuaril 2026 Tallinnas korraldatavale kohtumisele rahvusvähemuste huvikoolidele,  kes 
olid 2025. aastal tellija koostööpartnerid. 

Pakkumused palume edastada hiljemalt 2. jaanuaril 2025 kell 13.00 e-posti aadressile: 
Kristina.Pirgop@integratsioon.ee.  

Pakkujad saavad esitada kirjalikke küsimusi kuni 29. detsembrini 2025 kell 16.00 e-posti 
aadressil Kristina.Pirgop@integratsioon.ee. 
Esitatud küsimustele vastab tellija hiljemalt 30.12.2025 kella 12-ks ning laekunud 
küsimused koos vastustega pannakse üles pakkumuskutse juurde tellija veebilehele. 
 
1. TELLIMUS 

11.01.2026 korraldab tellija Tallinnas kohtumise rahvusvähemuste huvikoolidele, kes 
olid 2025. aastal tellija koostööpartnerid. 
 
Kohtumise eesmärk on teha kokkuvõte möödunud aastast, arutada koostöös toimunut, 
tuua esile nii õnnestunud aspektid kui ka võimalikud arengu kohad ning kaardistada 
tuleviku vajadused, et pühapäevakoolide töö oleks jätkusuutlik ja õpetajatel säiliks 
motivatsioon edaspidiseks panustamiseks.  
 
Kohtumisele vajame koolitajat 2 tunniks (kokku 120 min). Koolitaja ülesanne on läbi 
praktiliste füüsiliste ja vaimsete harjutuste toetada osalejate heaolu. Koolituse eesmärk 
on pakkuda lihtsaid ja tõhusaid meetodeid, mis aitavad osalejatel kiiresti saavutada 
ressursiseisundit, vähendada tööst tingitud pinget ning soodustada teadlikku, 
tasakaalustatud ja eesmärgistatud häälestumist uueks tööaastaks. 
 
Koolitus toimub vene keeles. Koolitajalt ootame, et koolituse käigus kasutatavad 
töölehed ja harjutuste kirjeldused oleksid koostatud nii eesti kui ka vene keeles ning 
edastatud tellijale hiljemalt 09.01.2026 kell 12.00.  
 
Koolitajalt ootame varasemat kogemust heaolu ja eneseregulatsiooni valdkonnas ning 
praktiliste koolituste läbiviimisel täiskasvanutele. Eelistatud on koolitaja, kes oskab 
juhendada nii füüsilisi kui ka vaimseid harjutusi ning kohandada neid vastavalt osalejate 
vajadustele ja võimekusele.  
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Teenust rahastatakse riigieelarvelistest vahenditest. 
 
2. NÕUDED PAKKUMUSELE JA PAKKUJALE 

1) Pakkujal ei esine riigihangete seaduse §95 kohaseid pakkumismenetlusest 
kõrvaldamise asjaolusid; 

2) Pakkumus on esitatud nõuetekohaselt ja tähtaegselt digitaalselt allkirjastatuna; 
3) Pakkuja märgib pakkumuses, milline teave on pakkuja ärisaladus ning põhjendab 

teabe ärisaladuseks määramist.  
 

Pakkumus peab sisaldama järgmist: 

1) Koolitaja nime ja varasema kogemuse loetelu; 

2) Koolituse kirjeldust; 

3) Pakutava teenuse kogumaksumus ilma käibemaksuta ja käibemaksuga.  
Kogumaksumus sisaldab kõiki teenuse osutamisega seotud kulusid (sh 
transport); 

4) Pakkuja kontaktandmed (sh ettevõtte ärinimi ning registrikood, kui pakkumuse 
esitab ettevõtja); 

5) Pakkuja kinnitab pakkumuses, et ta ei ole pankrotis ega likvideerimisel, tema 
äritegevus ei ole peatatud ning tema suhtes ei ole algatatud sundlikvideerimist 
ega muud sellesarnast menetlust ja et pakkujal ei ole maksuvõlga. 

Pakkumus peab olema jõus vähemalt kümme (10) tööpäeva alates pakkumuse 
esitamisest. 
 
3. PAKKUMUSTE HINDAMINE JA TEENUSE EEST TASUMINE  

3.1  Tellija avab kõik tähtajaks esitatud pakkumused ning kontrollib esitatud pakkumuste 
vastavust pakkumuskutses sätestatud nõuetele. 

3.2 Tellija hindab kõiki vastavaks tunnistatud pakkumusi. Pakkumuste hindamisel 
arvestatakse pakkumuste käibemaksuta kogumaksumust. Valime koolitajat, kellel on 
parim hinna ja kvaliteedi suhe: 40% moodustab hind ja 60% moodustab koolituse sisu ja 
koolitaja varasem kogemus. 

3.3 Tellijal on õigus paluda pakkujal selgitada ja täpsustada pakkumuses esitatud 
andmeid. 

3.4 Juhul kui pakkumus ei vasta pakkumuskutses esitatud tingimustele, lükkab tellija 
pakkumuse tagasi. 
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Teenuse eest tasumine toimub e-arve alusel peale teenuse osutamist, maksetähtaeg 
arvel peab olema vähemalt 10 tööpäeva. Arvel peab olema tellija aadress: Integratsiooni 
Sihtasutus (reg. nr 90000788), Linda 2, 20309 Narva ja kontaktisiku nimi (Kristina Pirgop-
Benton) ning teenuse nimetus: „huvikoolide juhtide koolitus”. 


